
 
 
 

Il programma base di Guida Sicura prevede i seguenti esercizi: 
 

• Slalom lento 

• Slalom veloce 

• Modulazione di frenata 

• Evitamento di ostacolo 

• Frenata su fondo ad aderenza differenziata 

• Tornante 

• Sbandata con freno a mano 
 

Per la gestione di questi corsi vengono utilizzate vetture di segmento B (ad esempio Fiat Grande Punto ) o di 
segmento C (ad esempio Fiat Bravo o Ford Focus o Alfa 147). 


